Lietuvos radijo ir televizijos komisijos
tyrimas del maisto produkty ir gérimy
komerciniuose audiovizualiniuose pranesimuose,

kurie jterpiami j programas vaikams




Vadovaujantis Lietuvos Respublikos visuomenés informavimo jstatymo (toliau — VII) 39
straipsnio 9 dalimi, audiovizualinés ziniasklaidos paslaugy teik¢jai ar jy asociacijos turi priimti elgesio
(etikos) kodeksus dél netinkamy komerciniy audiovizualiniy pranesimy, kurie jterpiami j programas
vaikams arba yra jtraukti i tokias programas, apie maisto produktus ir gérimus, kuriy sudétyje yra
maistiniy medziagy ir maistiniu arba fiziologiniu poveikiu pasizymin¢iy medziagy, ypac riebaly,
riebaly riig§¢iy transizomery, druskos arba natrio ir cukry, kuriuos rekomenduojama vartoti saikingai.
Siais elgesio (etikos) kodeksais turi biiti sickiama veiksmingai sumazinti galimybe vaikams pamatyti
komercinius audiovizualinius praneSimus apie nurodytus maisto produktus ir gérimus, nustatant, kad
komerciniuose audiovizualiniuose praneSimuose nebiity pabréziamos teigiamos minéty maisto
produkty ir gérimy maistingumo savybes.

Remiantis VI] 43 straipsnio 7 dalimi, kai Lietuvos radijo ir televizijos komisija (toliau —
LRTK) jos nustatyta ir su Lietuvos Respublikos Vyriausybés jgaliota institucija suderinta tvarka
nustato, kad audiovizualinés ziniasklaidos paslaugy teikéjy, dalijimosi vaizdo medziaga platformos
paslaugos teikéjy (toliau abu — paslaugy teikéjai) pasirinktas elgesio (etikos) kodeksas arba jo dalis
néra pakankamai veiksmingi, LRTK nustato paslaugy teikéjams privalomus reikalavimus,
nepazeisdama Europos Sajungos teisés. Apie tokius reikalavimus LRTK nedelsdama pranesa Europos
Komisijai.

Padédama jgyvendinti auk§ciau nurodytas VII nuostatas, LRTK kartu su Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerija parengé rekomendacijas?®, kurios kiekvienam paslaugy teikéjui padés
ivertinti bei nusistatyti kriterijus, kokie maisto produktai ir gérimai galéty biiti laikomi tokiais, kuriy
sudétyje yra maistiniy medziagy ir maistiniu arba fiziologiniu poveikiu pasiZzymin¢iy medziagy, ypac
riebaly, riebaly riig§¢iy transizomery, druskos arba natrio ir cukry, kuriuos rekomenduojama vartoti
saikingai. Siekdama jsitikinti, kaip nacionaliniy televizijos programy transliuotojai laikosi minéty
rekomendacijy, LRTK atliko tyrima dél komerciniy audiovizualiniy praneSimy, kurie yra jtraukti j
tokias programas, apie maisto produktus ir gérimus, kuriy sudétyje yra maistiniy medZiagy ir
maistiniu arba fiziologiniu poveikiu pasizymin¢iy medziagy, ypac riebaly, riebaly riigsciy
transizomery, druskos arba natrio ir cukry, kuriuos rekomenduojama vartoti saikingai (toliau —
produktai ir gérimai komerciniuose audiovizualiniuose prane$imuose, kuriuos rekomenduojama
vartoti saikingai). Tyrimo metu, laikotarpiu tarp 2022 sausio 1 d. iki vasario 13 d. buvo tikrintos $ios
nacionalinés televizijos programos: ,,Info TV®, ,2TV*, [ TV3“, [ TV6*, ,,TV8&™, ,,TVI®, LNK*,
BTV, Lietuvos rytas TV®, ,Delfi TV, ,LRT®, ,,LRT PLIUS*. Kai kuriose televizijos programose
vaiky programos nebuvo transliuotos: ,,Info TV*, ,,2TV*, ,,TV1*, ,BTV*, , Lietuvos rytas TV*, , Delfi
TV*. Televizijos programose ,,LRT* ir ,,LRT PLIUS® programose vaikams transliuotuose réméjy
komerciniuose audiovizualiniuose pranesimuose maisto ir gérimo produktai nebuvo rodomi.

! Lietuvos radijo ir televizijos komisijos rekomendacijos audiovizualinés Ziniasklaidos paslaugy teikéjams ir dalijimosi
vaizdo medziaga platformos paslaugy teikéjams dél komerciniy audiovizualiniy pranesimy, kurie jterpiami j programas
vaikams arba yra jtraukti j tokias programas, apie maisto produktus ir gérimus, kuriy sudétyje yra maistiniy medziagy ir
maistiniu arba fiziologiniu poveikiu pasizyminciy medziagy, kuriuos rekomenduojama vartoti saikingai [prieiga per
internety
https://www.rtk.It/uploads/documents/files/20220127%20Rekomendacijos%20d%C4%971%20maisto%20produkt%C5
%B3%20reklamos.pdf]
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rekomenduojama vartoti saikingai, Kiekis (vienetais) televizijos programose ,,LNK*, ,, TV3%,
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Produktai ir gérimai komerciniuose audiovizualiniuose praneSimuose, kuriuos
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Produktai ir gérimai komerciniuose audiovizualiniuose praneSimuose, kuriuos
rekomenduojama vartoti saikingai, kiekis (vienetais) pagal kategorijas televizijos programoje
LNK*
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Produktai ir gérimai komerciniuose audiovizualiniuose praneSimuose, kuriuos
rekomenduojama vartoti saikingai, kiekis (vienetais) pagal kategorijas televizijos programoje
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Produktai ir gérimai komerciniuose audiovizualiniuose praneSimuose, kuriuos
rekomenduojama vartoti saikingai, kiekis (vienetais) pagal kategorijas televizijos programoje
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Produktai ir gérimai komerciniuose audiovizualiniuose pranesimuose, kuriuos
rekomenduojama vartoti saikingai, kiekis (vienetais) televizijos programoje ,, T8
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Produktai ir gérimai komerciniuose audiovizualiniuose praneSimuose, kuriuos
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Produkty ir gérimy komerciniuose audiovizualiniuose pranesimuose, kuriuos
rekomenduojama vartoti saikingai, pasiskirstymas televizijos programose ,,LNK*, ,,TV3%,
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